
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Pangasiusfilet

Vollkornreis

Blattsalat

Hähnchenbrust

Gnocchi

Vanillekarotten

Kaiserschmarrn

Vanillesauce

Griechische 

Frikadelle

Kartoffeln

Salat

Pizza

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Datum: _05.10.-09.10.________________

Allergenhinweis:
In unseren Speisen können die folgenden 

Allergene enthalten sein:
Glutenhaltige Getreide, Eier, Fisch, 

Erdnüsse, Soja, Milch (einschließlich 
Laktose), Nüsse (Schalenfrüchte), Sellerie, 
Senf, Sesam, Schwefeldioxid und Sulfite, 

Süßlupinen.
Wichtiger Hinweis für Allergiker:

Für jedes Gericht finden Sie detaillierte 
Angaben zu den enthaltenen Allergenen in 
unserem Allergieordner, der in der Mensa 

einsehbar ist. Bitte wenden Sie sich bei 
Fragen an das Küchenpersonal.

OGS Nimmerland

Guten Appetit!

Speiseplan
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